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        Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Orucumuzu Hurma ile 

açmak Peygamber 

Efendimiz aleyhisselatu 

vesselamın sünnetidir. 
Bal gibi tatlı Hurmalar 

çok faydalıdır. 
Vücudumuza enerji verir.  



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

 

 Peygamberimiz (sas); 

„Oruç sabrın yarısıdır.“ 
Buyurmuştur. Oruç 

tutmak dayanaklılığımızı 
ve sabrımızı geliştirir.



 

 

        Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

"Allah'ım! Senin rızan 
için oruç tuttum, sana 
inandım ve sana 
güvendim. Senin 
rızkınla orucumu 
açtım ve Ramazan 
ayının yarınki orucuna 
da niyet ettim.’’ 
 



 

 

        Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Oruca, “Niyet ettim Allah 
rızası için bugünkü Ramazan 
orucunu tutmaya” diyerek 
niyet ederiz. Oruç açılırken 
dua edilmesi sünnettir. 

Herkes içinden geldiği gibi 
zikrini, şükrünü ve yakarışını 
ifade edebilir. 
 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

"Oruç perdedir. Biriniz bir 
gün oruç tutacak olursa 
kötü 
söz sarf etmesin, bağırıp 
çağırmasın. Birisi 
kendisine kötü 
söz söyleyecek olursa "ben 
oruçluyum!'' desin (ve ona 
bulaşmasın).'' 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

   

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

İyilik, yapıldığında Allah’ın 
hoşnut olduğu her türlü 
davranıştır. İyi insan, iyiylik 
yapan insan demektir. 

İyilik bazen bir şeyi 
öğrenmek, bazen 
öğrendiğimiz bilgiyi 
başkalarıyla paylaşmaktır.



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

  

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

‘’Oruçlu kimsenin uykusu 

ibdettir, sükut etmesi 

tesbihtir. İşlediği ameli iki 
kat sevaplıdır. Duası 
makbuldür......’’ (Taberani)



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

  

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Sadaka, Allah’ın rızasını 
kazanmanın, dünya ve ahiret 

mutluluğunu öğrenmenin 
yoludur. 

Sırf Allah rızası için sadaka 
verene, kıyamette Allah; 

 
“.................. haydi, Cennete 

istediğin kapıdan gir" 
buyurur. 

 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Peygamberimiz çok cömert 
bir insandı. Allah’ın 
kendisine verdiği nimetleri 
paylaşmayı severdi. 
İhtiyacı olan herkesin 
yardımına koşardı. 
Doğru ve 
güvenilirdi. 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Peygamber 

Efendimiz`in yaptiği 
dualardan bir tanesi:  

„Allah`ım yaratılışımı 
güzel yaptığın gibi 
ahlakımı da 
güzelleştir.“ 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

“Cennette Reyyan 
denilen bir kapı vardır. 
Oradan 
sadece oruçlular girer. 
Oruçlular girdiler mi 
artık 
kapanır, kimse oradan 
giremez." 
 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

      

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Biz Allah’ı sever ve 
Allah’ın da bizi 
sevdiğine inanırız. 
 



 

 

  

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

“Rabbim bize 
dünyada ve âhirette 
iyilik ve güzellikler 
ver.”  
(Bakara Sûresi,  
201. Âyet) 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Bugün sende 
ailene bir iyilik- 
güzellik yap  



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Namaza gitmek için 
her adım sadakadır. 
(Buhari) 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Allah’ın en sevdiği 
amel, az da olsa 
sürekli olandır. 
(Buhari) 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Bir müslümanın diktiği 
ağaçtan veya ektiği 
ekinden insan, 
hayvan ve kuşların 
yedikleri şeyler, o 
müslüman için birer 
sadakadır. (Buhari) 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Güzel evlat.. 
Mü’min kardeşine 
daima güzel 
davranmaya özen 
göster. Onun hoşuna 
gitmeyecek şakalar 
yapmaktan kaçın. 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Sizin en hayırlınız 
Ku’ranı öğrenen ve 
öğretendir. (Buhari) 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Kur`an- ı Kerim 610 yılı 
Ramazan ayında indirilmeye 
başlandı. Ku’ran- ı Kerim’in 
indirilmeye başlandığı geceye 
‘’Kadir Gecesi’’ denir. 
Cebrail’in Peygamberimize 
getirdiği ilk ayetler ise 

‘’Oku’’ emriyle başlıyordu. 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Peygamber Efendimiz (sav)’ e 

‘’Allahümme salli ala seyyidina 

muhammed’’ diyerek selam 

gönderebilirsin. 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

En hayırlınız 
ailesine en çok 
faydalı olandır. 

(Ibn-i Mace) 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Dua etmek çok 
değerlidir. Aksam 
uyumadan önce veya 
gün içinde aklına 
geldiğinde içinden 
geldiği gibi dua etmeyi 
kendine bir alışkanlık 
edinebilirsin. 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

   

 

 

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Güzel çocuk.. 
Bileklerindeki damarlarını 
bir incele, o damarlar ne 
işe yarıyor acaba bir düşün 
ve sonra ağaçların 
damarları nasıl görünüyor 
bunu bir düşün ve 
rabbimizin herşeyi nasılda 
kusursuz yarattığına şahit 
ol. 



 

 

Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ...............................................................

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Hediyeleşmek 
sünnettir. Bayrama 
çok az kaldı, 
ailene/arkadaşlarına 
hediye hazırlamayı 
unutma  



 

 

Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ...............................................................

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

‘’Rabbim kolaylaştır 
zorlaştırma, Rabbim 
işimi güzellikle 
tamamla.’’ 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

   

 

 

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Peygamber Efendimiz 
aleyhisselatu vesselam 
sütannesi Hz. Halime 
geldiği zaman ona saygı 
ve sevgi gösterir, 
‘’Anneciğim’’ diyerek 
karşılar, üzerine 
oturması için kendi 
hırkasını yere sererdi. 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       

   

 

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Peygamber Efendimiz 
(sas) söyle 
buyurmustur: 
“Mü’minin nuru ve 
beyazlığı, abdest 
suyunun ulaştığı 
yere kadar varır.” 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

   

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

“Cennette Reyyan 
denilen bir kapı vardır. 
Oradan 
sadece oruçlular girer. 
Oruçlular girdiler mi 
artık 
kapanır, kimse oradan 
giremez." 



 

 

         Namaz ve Oruç Çizelgesi  Isim: ............................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oruç 

Sabah 

Namazı

Öğle 
Namazı

İkindi 
Namazı

Akşam 
Namazı

Yatsı 
Namazı

Bayramlarda çocuklar 

erkenden uyanırlar. Yıkanıp 
temizlenirler, abdestlerini 

alırlar. En güzel giysilerini, 
ayakkabılarını giyerler ve eğer 
imkanlar dahilinde ise camiye 

giderler, bayram namazını 
cemaatle kılıp herkesle 
bayramlaşırlar. 


